
Veranstaltungen für Eltern
  	 „Pubertät“

 	 „Berufsorientierung“

	 Veranstaltungen
   „Pubertät“ & „Berufsorientierung“	

	 Kontakt

Bei Fragen wenden Sie sich bitte  
an das
Familien- und Seniorenbüro  
Landkreis Nienburg/Weser
Rühmkorffstrasse 12
31582 Nienburg
Tel: 		 05021/967 - 681
Tel: 		 05021/967 - 683
Fax: 	 05021/967 - 623
Email:	 fsb@kreis-ni.de
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	 Veranstaltung  
	 Berufsorientierung

Datum:	 23.04.2012, 19.00 – ca. 21.00 Uhr
Ort:	 Jugendhaus Hoya
	 Knesestr. 23, 27318 Hoya

Datum:	 07.05.2012, 19.00 – ca. 21.00 Uhr
Ort:	 CJD Nienburg
	 Zeisigweg 2, Nienburg

Datum:	 14.05.2012, 19.00 – ca. 21.00 Uhr
Ort:	 Jugendhaus Stolzenau
	 Kleine Geest 26, 31592 Stolzenau

Referentin:	Aicha Fadla Chouza, Dipl. Sozial-
	 pädagogin und Erzieherin 
Referent:	 Rudi Klemm, Dipl. Pädagoge und 	
	 Diplom Sozialpädagoge

Wenn aus Kindern „Leute“ werden …
Informationsabend für Eltern, die ihren Kindern 
den Start ins Berufsleben erleichtern möchten. 
Eine der vielen Herausforderungen, denen sich  
Eltern in der Pubertät ihrer Kinder stellen müssen, 
ist deren berufliche Orientierung. Schülerinnen und 
Schüler, die wirksame Hilfe von ihren Eltern erhal-
ten, sind bei der Suche nach einer geeigneten Be-
rufausbildung oder einem geeigneten Arbeitsplatz 
deutlich im Vorteil. 
Mit dem Infoabend wollen wir Eltern unterstützen, 
deren Kinder von der Schule abgehen, aber noch 
nicht so richtig wissen, was sie beruflich machen 
sollen. Dabei wollen wir den Blick für die Situation 
der Jugendlichen schärfen, aber auch für die kri-
tische Betrachtung von idealisierten oder unrealis-
tischen Berufswünschen mancher Schülerinnen und 
Schüler. Diese Veranstaltung soll Mütter und Väter 
ermutigen, ihren Kindern auf dem Weg ins Berufs-
leben den Rücken zu stärken.

	 Veranstaltung  
	 Pubertät

Datum:	 15.02.2012, 19.30 – ca. 21.00 Uhr
Ort:	 Forum der Volkshochschule Nienburg
	 Rühmkorffstr. 12, 31582 Nienburg

Datum:	 14.03.2012, 19.30 – ca. 21.00 Uhr
Ort:	 Oberschule Loccum
	 Walter-Haaren-Str. 19, 
	 31547 Rehburg-Loccum

Datum:	 21.03.2012, 19.30 – ca. 21.00 Uhr
Ort:	 St. Laurentius-Schule HS Liebenau
	 Schloßstr. 10, 31618 Liebenau

Referent:	 Dr. med. Matthias Fuhrmann,
	 Facharzt für Kinder- und 
	 Jugendmedizin

Pubertät – Wenn Eltern schwierig werden
Die Eltern sind doof, die Schule nervt, und das Le-
ben ist fürchterlich anstrengend - gemeint ist die 
Zeit zwischen 11 und 18 Jahren, auch Pubertät 
genannt. Für die Jungs und Mädchen gleicht das 
Leben dann einer Baustelle. Der Körper verändert 
sich mit jedem Tag ein bisschen mehr, und auch im 
Gehirn geht einiges durcheinander. Und als wäre 
das noch nicht genug, stürzt die erste Liebe die 
meisten Jugendlichen in ein tiefes Gefühlschaos. 
Wie können Eltern diese existenzielle Phase ihrer 
Kinder gut begleiten ohne die Nerven zu verlie-
ren? Dieser Frage widmet sich der Facharzt für Kin-
der- und Jugendmedizin Dr. Matthias Fuhrmann an 
diesem Abend. Vom Beginn der Pubertät, über die 
soziale Entwicklung bis hin zur körperlichen Ent-
wicklung stellt er das Thema für Eltern mit AHA-
Effekten anschaulich dar.
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  „Pubertät & Berufsorientierung“


